Zum Welt-Down-Syndrom-Tag 21.03.2024 A
beschaftigen wir uns dieses Jahr mit...

Fetalen Alkoholspektrumstorungen
(FASD)

O FASD entstent durch den Alkoholkonsum der

Q werdenden Mutter in der Schwangerschaft. Schor
kleine Mengen koénnen lebenslange Schader
verursachen. FASD ist kein Problem alkoholkranker

Frauen!

Alkohol ist ein Nervengift, das zu dauerhaften
Schwanger? Schaden — insbesondere im Zentralen Nervensystem
Nur alkoholfreil — fuhren kann. Eine sichere Grenze, bei der keine

Schadigung auftritt, gibt es nicht!

Wie auldert sich FASD?

" Bei Menschen mit FASD aulert sich die hirnorganische Behinderung in teils
extremen Verhaltensstorungen. Diese sind keine Folge von Erziehungsfehlern.

" |mpulssteuerung, Emotionsregulation, kognitive Flexibilitat und Gedachtnis
konnen beeintrachtigt sein. Minderungen des 1Q sind moglich, aber nicht
zwangslaufig.

" FASD ist eine Spektrumbehinderung und in ihrer Auspragung hochst individuell.

Wir alle sind besonders!

Menschen mit FASD sind eine Hochrisikogruppe fur die Entwicklung
psychiatrischer Erkrankungen und bedurfen unseres Schutzes.

In stabilen, sicheren und schutzenden Rahmen konnen Menschen mit FASD ihre
Potenziale bestmadglich ausschopfen.

Die Schaffung und Aufrechterhaltung forderlicher Entwicklungsumwelten
ermoglicht Ihnen ein glickliches Leben, von dem wir alle etwas haben!

Menschen, die nicht der Norm entsprechen, bereichern unsere Welt
- entsprichst du der Norm? -

e ennn s oor e e 1 FASDUISE A€ hautigste, bereits bel Geburt
SR8 5 ok s vorli egende Behinderung - wird aber
naufig nicht diagnostiziert.

<L Da korperliche Merkmale nur in den

(] seltensten Fallen auftreten, gilt FASD als
unsichtbare Behinderung.




